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  Syöpätautien uusien menetelmien käyttöönoton eturintamassa
Virossa käytetään kaikkia nykyaikaisia hoitokeinoja eli lääkitystä, sädehoitoa ja kirurgiaa. Lääk-
keistä käytössä ovat kaikki nykyaikaiset lääkeryhmät (solusalpaajat, hormonilääkitys ja biologi-
set lääkevalmisteet) sekä tuloksekkaimmat hoitosuunnitelmat. Syöpäsairauksien diagnosoin-
nissa käytetään esimerkiksi verestä löytyviä kasvainmarkkereita, kuvadiagnostiikkaa (TT, MRT, 
PET-KT), koepaloja, tähystystutkimuksia, ja hoitojen suunnittelussa hyödynnetään molekulaa-
risia ja geneettisiä tutkimuksia. Ihosyövän diagnosointimahdollisuudet ovat korkeatasoisia, 
josta esimerkkinä voidaan mainita teledermatologia.

  Innovaatiota ja harkittua kehitystyötä
Syöpätautien erikoislääkärit tekevät tiivistä yhteistyötä diagnostiikkaa ja lääkkeitä kehittävien 
tutkijoiden kanssa. Lääkärit tarkentavat hoitosuunnitelmaa Virossa suoritettavien geenitutki-
musten avulla, ja Virossa kehitetään parhaillaan myös uutta menetelmää, jolla voitaisiin havaita 
rintasyöpä verikokeen avulla jo varhaisessa vaiheessa. Hoito on innovatiivista – Baltian ensim-
mäinen veren kantasolusiirto tehtiin Virossa.

  Poikkitieteellinen hoitotiimi  
Syöpätautien erikoislääkäreillä on monipuolinen kansainvälinen kokemus, jota hyödynnetään 
päivittäisessä lääkärintyössä. Virossa syöpätauteja hoidetaan tiimityönä, ja hoitotiimissä on 
syöpätautien erikoislääkäri, syöpätauteihin erikoistunut kirurgi, anestesiologi, radiologi, syöpä-
tautien erikoissairaanhoitaja, kuntoutuslääkäri sekä muiden alojen asiantuntijoita.

  Euroopan kärjessä  
Vuonna 2011tehdyn European Surgical Out-
comes Study (EuSOS) -tutkimuksen mukaan 
Viro oli viiden parhaan maan joukossa yhdes-
sä Suomen, Islannin, Norjan ja Ruotsin kanssa 
leikkauksien jälkeistä eliniän pidentymistä 
tutkittaessa, lukuun ottamatta sydänkirurgi-
sia leikkauksia.

Syöpähoidot, sädehoidot ja kirurgia

Onkologia eli syöpätautien hoito

Viron syöpätautien erikoislääkärit tarjoavat luotettavaa ja poti-
laskeskeistä hoitoa, ja tästä kertovat myös hyvät hoitotulokset.

•	 Ihosyövän hoito
•	 Rintasyövän hoito
•	 Kohdunkaulansyövän hoito
•	 Munasarjakasvainten hoito
•	 Mahasyövän hoito
•	 Paksu- ja peräsuolen pahanlaatuisten muutosten hoito
•	 Eturauhassyövän hoito
•	 Virtsarakonsyövän hoito
•	 Keuhkosyövän hoito
•	 Paksu- ja peräsuolensyövän hoito
•	 Pahanlaatuisten hematologisten sairauksien hoito
•	 Luuydinsiirrot ja veren kantasolujen siirrot
•	 Palliatiivinen hoito

Palveluja:

Lisätietoja saa palvelun-
tarjoajalta:

Pohjois-Viron Lääketieteellinen Keskus  
www.perh.ee
Tallinnan lastensairaala 
www.lastehaigla.ee
Itä-Tallinnan aluesairaala 
www.itk.ee
Dr. Niin Dermato-Oncology Clinic
www.nahakliinik.ee
Competence Centre for Cancer Research
igen.ee, www.vtak.ee/en
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Tietoa hinnoista*
Pahanlaatuisten ihokasvainten hoito ja histologiset 
tutkimukset: 250 euroa 

*Hinnat ovat suuntaa-antavia. Lopullinen hinta riippuu suoritetuista tutkimuksista ja 
palveluista ja voi vaihdella palveluntarjoajan mukaan.


