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  Korjaavassa kirurgiassa panostetaan lääketieteen kehittämiseen  
Virossa käytetään kaikkia nykyaikaisia plastiikkakirurgisia menetelmiä ja välineitä, ja lisäksi hyö-
dynnetään myös innovatiivisia regeneratiivisen lääketieteen menetelmiä. Virolaiset kirurgit te-
kevät tiivistä yhteistyötä Euroopan unionin sekä Naton huippuasiantuntijoiden kanssa uusien 
ja innovatiivisten hoitokeinojen sekä teknologioiden kehittämiseksi. Virossa toimii esimeriksi 
ainutlaatuinen kantasolulaboratorio, ja äskettäin rekonstruoivaan kirurgiaan erikoistunut klinik-
ka esitteli aivan uudenlaisen kantasoluihin perustuvan leikkausmenetelmän, jonka yhteydessä 
istutettiin potilaalta itseltään peräisin olevia eli autologisia kantasoluja elimistön sairaalle alu-
eelle, jossa ne pystyvät parantamaan kudoksia ja elimiä.

  Merkittävä kansainvälinen kokemus 
Kirurgeilla on pitkä kansainvälinen kokemus, ja he ovat työskennelleet eri maiden huippukli-
nikoilla, monet jopa Afganistanissa Camp Bastioninissa, jota pidetään maailman parhaimpiin 
kuuluvana sairaalana. Hoitotiimiin kuuluu kirurgi, anestesiologi, erikoissairaanhoitaja sekä mui-
ta eri alojen asiantuntijoita, jotka ovat kouluttautuneet Suomessa, Ruotsissa, Sveitsissä, Englan-
nissa, Saksassa sekä Yhdysvalloissa.  

  Ulkomaalaisten suosimat plastiikkakirurgiset palvelut
Viron plastiikkakirurgit hoitavat vuosittain yli 2000 ulkomailta saapuvaa potilasta, joista enem-
mistö on suomalaisia. Kysyntä on korkea osaavien lääkäreiden ja laadukkaiden puitteiden an-
siosta. Tutkimusten mukaan leikkauksenjälkeinen eliniän pidentyminen on Virossa Euroopan 
kärkitasoa ja parempi kuin Suomessa ja Ruotsissa. Virossa arvostetaan myös lääkärin ja potilaan 
välistä potilassuhdetta, ja ystävällinen sekä huolehtiva suhtautuminen on onnistuneen potilas-
suhteen perusta.

Korjaava ja esteettinen kirurgia

Plastiikkakirurgia

Parhaat virolaiset plastiikkakirurgit ovat kansainvälistä tasoa, ja osa heistä työskente-
lee myös sodankäyntialueilla. Korjaavassa kirurgiassa painotetaan mini-invasiivisten 
menetelmien käyttöä sekä mahdollisimman esteettistä lopputulosta.

Korjaava ja esteettinen kirurgia
•	 Loukkaantumisten aiheuttamien vikojen ja epämuo-

dostumien korjaaminen
•	 Käden kehityshäiriöiden ja vikojen korjaaminen
•	 Ala- ja yläraajojen lymfastaasin korjaaminen
•	 Lääketieteellisesti perustellut vartalon reduktioleik-

kaukset
•	 Pehmytkudosten kasvainten kirurginen hoito
•	 Rintojen rekonstruktiot erilaisin menetelmin
•	 Kasvojen, kaulan ja pään alueen plastiikkakirurgia
•	 Kehon ja raajojen plastiikkakirurgiset toimenpiteet

Palveluja:

Lisätietoja saa palvelun-
tarjoajalta:

Hospital of Reconstructive Surgery 
www.kirurgiakliinik.ee
Yksityissairaala Fertilitas
www.fertilitas.ee
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Tietoa hinnoista*
Rintojenkohotus: 2800 euroa
Vatsanseinämän plastiikkakirurgia: 3000 euroa

*Hinnat ovat suuntaa-antavia. Lopullinen hinta riippuu suoritetuista tutkimuksista ja 
palveluista ja voi vaihdella palveluntarjoajan mukaan.


